Den deutschen Muhlentag in der Waldmuhle Ru3heim erleben

Am Pfingstmontag den 25. Mai 2026 veranstaltet die Deutsche Gesellschaft fur
Mihlenkunde (DGM) bundesweit den 33. deutschen Mihlentag, um der Offentlichkeit die
Bedeutung, Geschichte und Funktion der altesten Kraftmaschine der Menschheit zu
prasentieren. Seit 1994 und damit von Anfang an mit dabei ist die Waldmduhle in
Dettenheim-Rul3heim, Grabenerstral’e 7. Ab 11 Uhr werden Besucherinnen und
Besuchern bei Fuhrungen durch die Raumlichkeiten das komplexe Zusammenspiel von
Mduhlrad, Zahnradern und Transmissionen zu Sichtern, Elevatoren, Mahlsteinen und
Walzenstuhlen nahegebracht.

Das stattliche Ensemble aus Muhlen- und Nebengebauden beeindruckt schon beim Gang
uber die Brucke der Pfinz durch den Lauf des machtigen Wasserrades, das den
Lebensrhythmus auf der Insel bestimmt und den Strom flr die Muhle aus erneuerbarer
Energie mit Wasserkraft liefert. Bis zur Stilllegung des Miuhlenbetriebes1964 lieferte es
den Antrieb um aus Korn Mehl zu mahlen. Viele dieser Anlagen, die vom Beginn des
vorigen Jahrhunderts stammen, sind unter der fachkundigen Fuhrung erfahrener
,Muhlenfreunde“ am Muhlentag zu erleben. Die ,Freunde der Waldmuhle Ruheim e. V.*
haben es sich zum Ziel gesetzt, dieses Kleinod aus einer vergangenen Zeit kunftigen
Generationen zu bewahren, getreu dem Motto der DGM, die Muhlenkultur zu erhalten. Der
Erlés aus dem Muhlentag hilft bei der Materialbeschaffung um die Restaurierung und den
Erhalt der Muhle zu ermdglichen.

Doch nicht nur die Anlagen und Gebaude, auch der wild-romantische Muhlengarten
entlang dem Lauf der Pfinz lohnt eine Erkundung und bietet vor allem den kleinen
Besuchern mit Lagerfeuer, Stockbrot und kreativen Angeboten viel Unterhaltung. Direkt
nach der Bricke steht das Backhaus, das einem Marchen entstammen konnte. Brote
nach alten Rezepten im historischen Steinofen werden durch die Backkunst des Backers
zu Spezialitaten. Da kommt sicher niemand daran vorbei, ohne das ein oder andere zu
probieren.

Ein buntes Rahmenprogramm alten Kunsthandwerks verspricht Spannung und Kurzweil
fur alle. Die Mythen und Geschichten, die sich schon immer um Muhlen rankten werden
lebendig und machen den Muhlentag zu einer bleibenden Erinnerung.

Dazu beitragen wird auch die live-Musik der Gruppe ,Nenya“ mit einem Mix aus
Mittelalterklangen, Folk und Fantasy und fur das leibliche Wohl mit warmen Speisen und
kalten Getranken, Kaffee und Kuchen ist bestens gesorgt.

Am Pfingstsonntag, den 24. Mai, ist die Mihle auch ab 11:00 Uhr bei freiem Eintritt
(Familientag) mit Bewirtung und Livemusik ebenfalls geoffnet, jedoch ohne
Muhlenfihrungen.



